
＜子育て支援センターはぐくみのご案内＞ 

◎開いている日：月曜日～金曜日 ◎お休みの日：土、日、祝日、年末年始 

午前   ９：0０～１1：45 室内・園庭 （園庭は 11：30 まで） 

午後  １３：0０～１５：３０ 室内のみ 

※ご利用は登録制です。初回ご利用時に登録用紙の記入をお願い致します。 

※水分補給のための飲み物は、各自でご用意ください。 

※昼食もご利用いただけます。ご希望の方は、必ず 11：45 までにはぐくみにて 

受付をお済ませください。 

お問い合わせ：みどりの丘保育園 袖ヶ浦市蔵波 3108番 177  

       T E L ：0438-97-5527（直通） 

※“はぐくみ”は 「みどりの丘保育園」内にあります。 

保育園入口の受付で「支援センターに来ました」とお声かけ下さい。 
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室内・園庭開放 

 

 
室内・園庭開放 

 

 
小さな 

おはなし会 

10：00～10：15 

 

【作って遊ぼう！】 
“みのむし” 
6 日(月)・７日(火)・15 日(水) 

20 日(月)・29 日(水) 

10:00～11:30 

13:30～15:00 

 

 

【介護相談】 
24 日(金) 10:30～11:30 

11月予定カレンダー 

【小さなおはなし会】 
 8 日(水) 10:00～10:15 

秋をテーマにした読み聞かせです 

11月はぐくみレター

おつ 

 

      

 

介護相談 

10：30～11：30 

 

 

作って遊ぼう！ 

10：00～11：30 

13：30～15：00 

 

身長・体重測定 
9：30～11：30 
13：30～15：00 

 

 

 

13：30～15：00 

 

 

勤労感謝の日 

お休みです 

 

 

【身長・体重測定の日】 
27 日(月)・28 日(火)・30 日(木)  

9:30～11:30 13:30～15:00 

こんにちは！“はぐくみ”です。 
ぐっと秋も深まり、朝晩はだいぶ寒さを感じるようになりました。 

体調管理に気をつけて、元気に過ごしましょう！ 

 

抽選  

【ママのためのヨガ教室】 
14 日(火)  10:00～11:00 

毎日忙しいお母さんの心と身体を

ゆったりほぐしましょう！ 

お子さんが遊べるスペースを同じ

部屋に設けます。 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル、

動きやすい服装 

 

 

参加者は抽選にて決定させていただきます。 

抽選受付： 11/6（月）までに ご応募ください。 

※7日(火)午後、当選した方のみ電話連絡致します。 

はぐくみからの連絡は、0438-97-5552（保育園の電話番号）が表示されます。 

 

≪ 利用時間に注意が必要な日≫   

 11月 14日(火) 10:５０～ 

11月 16日(木) 10：50～ 

11月 21日(火) 13：00～ 

 

≪予約制イベント≫  来室時または電話  (0438-97-5527） 

・ママのためのヨガ教室  

１１月 14日（火）  (6組)  

・英語であそぼう！    

１１月 16日（木）  （5組） 

・親子で一緒に保育園体験 

    11月 21日(火)  (6組) 

・子育て相談    

１１月 17日（金） ご予約優先       

 

※前日までにご予約いただくと、スムーズにご案内できます。 

 予約状況によっては、当日の申し込みも可能です。 

予約制イベント実施の為、 

当日の室内・園庭開放の時間を変更させていただきます。 

イベント参加者は、通常通り利用いただけます。 

 

文化の日 

お休みです 

 

 

作って遊ぼう！ 

10：00～11：30 

13：30～15：00 

 
作って遊ぼう！ 

10：00～11：30 

13：30～15：00 

 

身長・体重測定 
9：30～11：30 
13：30～15：00 

 

 

 

13：30～15：00 

 
抽選  

【英語であそぼう！】 
16 日(木) 10:00～10:30 

先生と一緒に、英語の歌や 

ダンスで遊びましょう！ 

【子育て相談】予約優先 

17 日(金) 10:00～11:00 

冬に流行る感染症について、 

看護師からお話を伺います。 

保健相談や、その他の相談も

お受けします。 

抽選 

【親子で一緒に保育園体験】 
～風保育園のおともだちと遊ぼう～ 

21 日(火)  9:30～10:30 

対象：令和 2 年 4月 2 日以降に 

お生まれの方 

お隣の風保育園のクラスを親子で 

体験してみましょう。 

詳細は職員にお尋ねください。 

 
室内・園庭開放 

 

抽選 

英語であそぼう！ 

10：00～10：30 

 

 

 
室内・園庭開放 

 

抽選  

親子で一緒に 

保育園体験 

9:30～10:30 

予約優先  

子育て相談 

10:00～11:00 

抽選  

ママのための 

ヨガ教室 
10:00～11:00 

 

 

 
室内・園庭開放 

 

 
室内・園庭開放 

 

作って遊ぼう！ 

10：00～11：30 

13：30～15：00 

 


